
 

Basisworkshop VI

Gesund Arbeiten 

Wie kann die digitale Transformation 

 bei uns im Team und in unserer Arbeit  

mit Klient*innen zur Entlastung  

beitragen? 



  
Datum: 13.06.2023 
Uhrzeit: 12:30-15:30 Uhr 
Kosten: kostenfrei (Mitglieder), 200 Euro (Externe)
Ort: Zoom 
Anmeldung: bis 06.06.2023 an a.weise@vediso.de  

Zielgruppe 
Basismitarbeitende, mittlere und untere Leitungs-
ebenen 

Voraussetzungen 
Interesse am Thema und am Austausch 

Ergebnisse 
• Wissen um die Bedeutung digitaler Transformati-

on für das gesunde Arbeiten 
• Kenntnis von neuen und KI-gestützten Techno-

logien und digitalen Weiterbildungen, die ihr für 
einen gesunden Arbeitsalltag nutzen könnt 

• Vernetzung mit digitalisierungsaffinen Kolleg*in-
nen

Gesund Arbeiten

Fachkräftemangel, hohe Fluktuation, starke phy-
sische und psychische Arbeitsbelastung der Be-
schäftigten – dies sind die aktuell verschärften 
Herausforderungen der Sozialwirtschaft.  

Und dann on top die Digitalisierung. Unter den 
genannten Voraussetzungen wird diese häufig 
als zusätzliche Belastung empfunden.  

Ist gesundes Arbeiten im Team und in unserer 
Arbeit mit den Klient*innen dank oder trotz KI 
und neuer Technologien möglich? 

In unserem Basisworkshop „Gesund Ar-
beiten“ geben wir Impulse, wie es gelin-
gen kann, dass digitale Transformation 
zur Entlastung statt Belastung der Mit-
arbeitenden beiträgt.
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